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おにぞう
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婚活は、できるだけ短期間で、効率よく、そして最適な人と出会うのが理
想。そのためには様々な活動のなか、どこで最も力点をおくべきか知って
おく必要がある。

婚活のクリティカルパスを見抜け！
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1. 銀河系内にいくつの地球外生命体がいるのか？

これを解く有名な方程式：ドレイクの方程式
銀河系内の地球外文明の数を予想する式

N = R* x fp x ne x fl x fi x fc x L
N ： 銀河系に存在し人類とコンタクトする可能性のある地球外文明の数
R*：人類がいる銀河系の中で1年間に誕生する星（恒星）の数
fp ：ひとつの恒星が惑星系を持つ割合（確率）
ne：ひとつの恒星系が持つ、生命の存在が可能となる状態の惑星の平均数
fl ：生命の存在が可能となる状態の惑星において、生命が実際に発生する割合（確率）
fi ：発生した生命が知的なレベルまで進化する割合（確率）
fc ：知的なレベルになった生命体が星間通信を行う割合
L ：知的生命体による技術文明が通信をする状態にある期間（技術文明の存続期間）
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2. IBJ系内の結婚相手に出会える（成婚）までのプロセス

ドレイクの方程式を婚活に応用すると、
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3. IBJ系内で成婚に出会える女性の数

S = Fe x Km x Ki x Ks x Kp x Ko

S : 成婚に出会える対象者人数（人）
Fe : 候補者：自分の条件に合い、申し込みたいと思う女性の人数（人）
Km : お見合い成立率：女性がお見合いを受ける割合(確率)
Ki : 仮交際率：お見合い後、女性が仮交際を受ける割合(確率)
Ks : 真剣交際成立率：仮交際から女性が真剣交際を受ける割合(確率)
Kp : プロポーズ成功率：真剣交際相手にプロポーズし、受けてもらう割合(確率)
Ko : 両家の承認率：婚約者が両家から承認される割合(確率)。本項目は外部要因であることから

本検討では100%とする。
注）確率とは、統計上成立している割合を示す。
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4. 計算の条件

1) 割合（確率）は結婚相談所が持つ統計データ。今回はおにぞう
データ（主観）を使用（注：婚活KOKOのデータではない）

2) 各工程は独立事象であるため、都度、人数として計算。
連続して計算しない。

3)  人のカウントは整数であるため、四捨五入しない。
例：1.9人→1人。0.9は1人未満であるため、0人となる。

4)  女性からの申込は考慮しない。あくまで自身の行動による。
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5. 最小限の申込数 340名
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お見合成立率: 10%

仮交際成立率: 30%

真剣交際成立率: 20%

プロポーズ成功率: 80%

男性が申し
込むと低い

成功率 申込数：340名
お見合 10% 340 x 0.1=34.0 →  34名
仮交際 30% 34 x 0.3=10.2 →  10名
真剣交際 20% 10 x 0.2=2.0 →    2名
プロポーズ 80% 2 x 0.8=1.6 →    1名

やっぱり
合わない

女性が5人
と仮交際の
場合、選ば
れる割合 なんか違う

と危機本能
で2割脱落

成婚者1名を得るための最小限申込数
：340名（閾値）
毎月20名申込で、最大17か月必要
交際期間を加えると、20か月必要



6. 成婚者数を倍にしろ

成立率を変化させ、どの工程が成婚者数の増加に最も影響を及ぼすか
感度分析（ひとつの工程のみ成立率を変更）

プロポーズ成功率：80%→99%まで引き上げても成婚者1名のまま
真剣交際成立率 ：20%→30%で成婚者2名
仮交際成立率 ：30%→45%で成婚者2名
お見合成立率 ：10%→15%で成婚者2名

お見合成立率をわずか5%上げるだけで
2倍の成婚者数となる。
他の工程では10〜15%以上必要
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成功率 申込数：340名
お見合 15% 51.0 → 51名
仮交際 30% 15.3 → 15名
真剣交際 20% 3.0 → 3名
プロポーズ 80% 2.4 → 2名



7. お見合成立率を5％上げろ！！

超短期：写真盛で3%+プロフ2% ⇐ 表情＋髪型・服装＋誠実プロフ

短 期：資格取得、ダイエット：2%増

長 期：年収アップ：5%増

だから写真とプロフは大切だと、あれほど
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8. もう一つ重要な要因

S = Fe x Km x Ki x Ks x Kp x Ko

S: 成婚に出会える対象者人数（人）

Fe: 候補者：自分の条件に合い、申し込みたいと思う女性の人数（人）
Km: お見合い成立率：女性がお見合いを受ける割合(確率)
Ki: 仮交際率：お見合い後、女性が仮交際を受ける割合(確率)
Ks: 真剣交際成立率：仮交際から女性が真剣交際を受ける割合(確率)
Kp: プロポーズ成功率：真剣交際相手にプロポーズし、受けてもらう割合(確率)
Ko: 両家の承認率：婚約者が両家から承認される割合(確率)。本項目は外部要因であることから

本検討では100%とする。
注）確率とは、統計上成立している割合を示す。
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9. 条件の寛容

タイプ、好みは誰にでもある。ただ、プロフから読み取れる情報に
は限りがある。
得られる情報からどこまでを条件として許容するか。寛容レベル

を%で示すと、

99% 1%
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評価項目 寛容度高 対象人数 寛容度低 対象人数
1 年齢 70% 31,920 30% 13,680
2 住居 50% 15,960 50% 6,840
3 容姿 60% 9,576 30% 2,052
4 職業 60% 5,745 50% 1,026
5 婚歴 90% 5,170 60% 615
6 子の有無 80% 4,136
7 家族構成 60% 2,481 50% 307
8 学歴 70% 1,736 50% 153
9 年収 80% 1,388 40% 61

10. あなたの寛容度が成婚の可能性を左右する

• 約48,800名(2023年)のIBJ女性会員に対して、あなたが申し込みたい方は、
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11. お相手の要望にも耳を傾けろ
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まとめ
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1. 統計は、現実を如実に表している。

2. 自分でお見合成立の可能性を潰さない。

3. 人を大切にしない人は、誰からも大切にされない。

4． 既に、成婚できる方と出会っている。

5. 最後は、その人と幸せになるという覚悟を持て。
6. まず、相談所入会に断られないようにしろ。
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おまけ

婚活KOKOでのしくじり先生
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Episode 3 さすが優秀

お相手に対して
1)敬意を払うこと、2)自分が謙虚になること、が大切

知的な方が魅力的 → 職業で判断

IBJ新規登録者に女医さん発見！
（類似事項多数：婚歴、子ども、年齢、居住地など）
ただちに申込！

すると、
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30分後にお断りの返信！！

早っ！！！！！！！！！！！！

迅速な判断、さすがは見込んだだけのことはある。

少
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Ende

「結婚とは、幻想を父とし、必要性を母として
生まれるものである。」

フリードリヒ・ニーチェ（ドイツの思想家）

婚活しくじり先生
俺みたいになるな

19


